
 

 

PISTAS FRANCISCANAS PARA CUARESMA.   33 

Celebramos el 800 aniversario de los estigmas de san Francisco y 

empezamos una nueva Cuaresma. Fue tras un intenso período de 

actividad que, san Francisco se retiró al monte Alverna para realizar 

una cuaresma de ayuno y oración, como era su costumbre. Allí fue 

donde el Crucificado imprimió los signos del amor en su corazón y en 

su cuerpo. ¿Quieres recorrer un año más, con san Francisco y con 

nosotros, este camino de conversión hacia la Pascua? Una frase, una 

pequeña reflexión y un reto diario. Algo sencillo, que nos ayude cada 

día a recordar que este camino no lo hacemos solos… 

 

DÍA 17 DE MARZO  
 

“Que no haya hermano alguno en el mundo que haya pecado todo cuanto haya 
podido pecar, que, después que haya visto tus ojos, no se marche jamás sin tu 
misericordia, si pide misericordia. Y si él no pidiera misericordia, que tú le 
preguntes si quiere misericordia”. (CtaM, 9-10) 
 

Da gratis lo que gratis has recibido. Francisco nos recuerda y nos enseña, que 
en todo tenemos que imitar a Cristo.  
 

Él quiere “tocar” al hermano, como él ha sido “tocado” gratuitamente por Dios. 
Y nos insta a hacer lo mismo. 

 
 

HOY:  

 

Intenta dar un paso hacia esa persona que se te resiste, que no te acepta, o que 
no soportas mucho. 
 

Dale algo de lo que tú has recibido del Señor gratuitamente. Como este 
domingo, que te regala su Palabra y su Cuerpo. 
 

“Misericordia quiero, que no sacrificios”. 
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