EXAMEN DE CONCIENCIA

PERSONALMENTE

1.- ;Siento que con los afios voy ga-
nando en humanidad, o retrocedien-
do?

2.- ;Vivo con esperanza en medio de
las dificultades que la vida me va
presentando?

3.- ¢(Trasmito esperanza a mi alre-
dedor, o mas bien, lamentos y pesi-
mismo?

4.- ;Todo lo veo mal?

5.- ;Soy pesimista?

6.- ;Qué vicios me estan destruyen-
do como persona? Bebida, drogas,
sexo, consumo, envidias, criticas, or-
gullo...

EN RELACION CON
LOS DEMAS

1.- ;Soy capaz de ceder en mis inter-
eses por favorecer a los otros?
2.- (Soy orgulloso y prepotente, tra-
tando de anular o sobresalir por en-
cima de los demas?
3.- ¢(Ando siempre obsesionado con
mi imagen, o soy capaz de aceptarme
como soy?

4.- ;Acepto también a los demas co-
mo son?

5.- /Respeto a los otros en sus per-
sonas, sus ideas, en sus propiedades?
6.- ;(Me preocupo por alegrar la vida

de los que me rodean o ando siempre
quejandome y exigiendo?

7.- ¢(Tengo verdadera preocupacion
por los que forman mi familia?

8.- (Soy carinoso y detallista con mi
esposa, marido, hijos...?

9.- ;Doy buen ejemplo a los hijos, me
preocupa el didlogo y la convivencia en
el hogar?

La Confesion

COMO CRISTIANO

1.- ;Me tomo en serio mi vida de cris-
tiano?

2.- (Acepto la mision que Jesuis me ha
encomendado?

3.- (Soy capaz de crear paz en mis rela-
ciones?

4.- ;Busco el bien de los demas o mas
bien busco solo mi comodidad?

5.- ¢(Acudo con los hermanos a cele-
brar la eucaristia los domingos y otros
dias?

6.- ;Cuento con Dios en mi vida?

7.- (Soy capaz de hablar de Dios y
Jesucristo a los demas o me da ver-
guenza?

8.- ;Qué lugar ocupa Dios en la vi-
da familiar?

9.- ;Hago oracién con los mios?

EN RELACION CON
LA IGLESIA Y MI
PARROQUIA

1.- ;Coopero con las necesidades de
la Iglesia?

2.- ;Mi apoyo a Caritas, Manos Uni-
das o asociaciones solidarias es
constante o me conformo con dar
una limosna de tarde en tarde?

3.- (Mis criticas a la Iglesia van
acompainadas de carifio y respeto
por lo que representa?

4.- ;Participo asiduamente en los
sacramentos?

5.- (Me preocupo por aumentar mi
formacion cristiana?

6.- ;(Participo en algin grupo de re-
flexion cristiana en la parroquia?




