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EDITORIAL

25 afios apostando por la vida

Querida familia de Hontanar:

Comenzamos un nuevo curso, con las
ganas renovadas y fuerzas recompuestas
después del verano. Este no puede ser un
ano mads, como en ocasiones pensariamos,
pues cada curso que iniciamos debe de tener
su identidad, sobre todo en 2019, en que
Hontanar celebraré los 25 afios de existencia.

Cuéntas vicisitudes he-
mos vivido y cudantas alegrias
hemos compartido. Una obra de
misericordia gracias a los Fran-
ciscanos TOR, que aglutin6é a un
grupo de voluntarios en torno a
un piso para dar esperanza a
aquellos que lo habian perdido
casi todo por las fatidicas drogas.

Aunque la fecha de fun-
dacion estd datada el 24 de sep-
tiembre de 1993, hubo que dotar
a ese piso de unas minimas con-
diciones y, entre esa tarea y que

Proyecto Hombre fuera la enti- ASOC

dad que gestionara la terapia, el

primer chico que acogiamos fue Josemi en el
mes de noviembre, dando paso a sucesivos
usuarios que llegaban de la calle o de algtn
centro después de haber superado la fase del
mono.

iY cuanto han cambiado las cosas en
estos 25 afios! Los estupefacientes evolucio-
nan y las terapias también, pero Hontanar
siempre ha estado ahi, con sus valores bien
arraigados, como “La Cepa”, surgiendo de la
tierra con fuerza de nuevo en sus raices, que
siempre ha sido nuestro emblema.

En este largo periodo, hubo que
afrontar sucesivos cambios o adaptaciones
como fueron, por ejemplo, la gran obra que
hubo que acometer a finales de los 90 para
modernizar las instalaciones. Asimismo,
también fue otro momento a destacar cuan-
do se paso de ser un piso de acogida con sus
especificidades a otro de reinsercion en los
inicios del siglo XXI, por méds demanda de
ese servicio en esos instantes.

HONTANAR

IACION

Maés cercano queda en nuestro re-
cuerdo la gran crisis econémica padecida en
nuestro pais, que obligé a muchas institucio-
nes a cerrar sus recursos de asistencia social.

Nuestra asociacion, con todos los be-
nefactores, voluntarios y el sustento perma-
nente de los Franciscanos TOR, hizo que
pudiera salvar esa fase critica y amoldarse a
las nuevas necesidades y esce-
narios. Para ello, dejando Pro-
yecto Hombre de realizar la
terapia, se recurri6 a otras insti-
tuciones, como la Fundacién
“Hay salida”, para continuar
con nuestra labor hasta la ac-
tualidad.

Los numeros son contunden-
tes, pues mas de 380 chicos han
pasado por Hontanar. De nues-
tro piso, un 70 % de ellos han
continuado su camino y de su
proceso global un 35 % se reha-
bilita totalmente. Todos desta-
can su paso por nuestras manos
por el carifio, la acogida y la exigencia que
les obligdbamos a tener en sus vidas para
que salieran reforzados y sanos a continuar
caminando.

En esta pequefa introduccion a
este bonito aniversario que festejaremos, so-
lo nos resta repetir la palabra “GRACIAS” a
todos. Tt que lees estas lineas, seguro que
has tenido parte de culpa en que Hontanar
haya llegado hasta aqui y haya podido se-
guir creciendo para dar esperanza. Sigamos
celebrando la vida y acercando la mano a
aquellos que se encuentran derrotados.

Aprovechamos esta ocasion desde el
equipo de comunicacién y voluntarios, con
todos los benefactores, para felicitar a su vez
a los franciscanos TOR por estos 125 afios de
instauracion en nuestro pais, y concreta-
mente en Vallecas, donde se inici6é esta boni-
ta labor social de Hontanar.

Un saludo de paz y bien.

Mariano Fresnillo



125 anos de los Franciscanos T.O.R. en Espaia:
La restauracion de la Tercera Orden Regular

Todas las Ordenes y Congregaciones
religiosas desaparecieron de Espafia en 1836,
cuando Juan Alvarez de Mendizabal, Primer
Ministro, quité los bienes a los religiosos por
estar el estado espafiol en quiebra. Por eso,
todas las provincias religiosas actuales estan
“restauradas” en Espafia. Y el gobierno es-
pafiol se comprometié a devolver “sine
die” lo expoliado.

La restauraciéon de la Tercera Orden
Regular de San Francisco tiene el origen en
la comunidad formada en el convento de
San Buenaventura de Llucmajor (Mallorca),
donde en 1877 iniciaron vida de fraternidad
Antonio Ripoll (en la foto), Matias Cardell y
Juan Garau, dedicdndose a la ensefianza y a
la catequesis. En mayo de 1906 se unen a la
T.O.R. de Penitencia de san Francisco con
sede en Roma. Con ello se restaura la anti-
gua Provincia Religiosa de la T.O.R. en Es-
pana.

Son “125 afios de conversion y mise-
ricordia”. Recordamos que en ambos valores
(la conversion continua y las obras de mise-
ricordia) se condensa toda la riqueza del ca-
risma de nuestra Orden. Francisco de Asfs,
en su Testamento, senala: “El Sefior me dio
de esta manera, a mi el hermano Francisco,
el comenzar a hacer penitencia; en efecto,
como estaba en pecado, me parecia muy
amargo ver leprosos. Y el Sefior mismo me
condujo en medio de ellos, y practiqué con
ellos [los leprosos] la misericordia” (Testa-
mento 1-2). En los siglos posteriores a Fran-
cisco, este binomio conversién-misericordia
ha sido un signo distintivo en la vida de nu-
merosos fieles, hombres y mujeres, que han
seguido de cerca el espiritu del santo de
Asfs.

gaz Y Bz,

Haciendo historia

A partir del siglo III, apareci6 en la
Iglesia un estado de vida, conformado por
aquellos cristianos que por propia voluntad
aceptaban las penitencias publicas que la
Iglesia imponia a los pecadores arrepenti-
dos. Estos cristianos recibian distintos nom-
bres: “conversi”, “continentes”, “penitentes
voluntarios”, etc. Lo vivian de distinta ma-
nera: algunos viviendo una vida retirada
(ermitafios), otros viviendo junto a los mo-
nasterios y otros en sus propias casas con
sus compromisos penitenciales especificos.

En torno al siglo XII, estos penitentes
se unen en grupos afines y se dedican a ser-
vir en los hospitales, leproserias, hospicios,
etc. En el siglo XIII, este movimiento cobra
un gran apogeo. Con el surgimiento de los
franciscanos, dominicos, carmelitas... mu-
chos de estos grupos de penitentes se les
unieron, formando asi las llamadas Terceras
Ordenes (Sastre 1993: 15).

San Francisco y sus primeros com-
pafieros participaron, en sus inicios, de este
movimiento, llevando el habito de los peni-
tentes. A medida que los integrantes aumen-
tan y salen a evangelizar, la gente les
pregunta de dénde venian. Ellos respondian
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que eran “varones penitentes oriundos de la
ciudad de Asis” (Leyenda de los Tres Com-
pafieros n°37).

En 1209, tras presentarse ante el Papa
Inocencio III, aprueba su forma de vida y les
pide que sigan predicando la penitencia.

En los afos sucesivos, el grupo va
creciendo. Solteros, casados, viudas, fieles
que vivian en sus casas o0 en ermitas... con-
formaban este grupo. Francisco tuvo que
darles algunas directrices. Asi surgi6 la pri-
mera carta a los fieles (1CtaF) en 1215 y lue-
go la segunda carta (2CtaF) en 1221. Junto a
las cartas, les dio también un texto normati-
vo, conocido como “Memoriale Propositi”,
que si bien no tuvo una aprobacién oficial
por la Iglesia, si sirvié de guia por varios de-
cenios.

En este documento aparece la nomi-
nacion de “hermanos y hermanas de la peni-
tencia”. Se les pide ser humildes y modestos
en el vestir, abstenerse de ir a fiestas paga-

nas, la vida de ayuno y penitencia en las
fiestas principales, reunirse una vez al mes,
confesarse y comulgar, visitar a los enfer-
mos, enterrar a los muertos, entre otras.

Tras la muerte de Francisco (1226), los
simpatizantes continuaron creciendo. En
1289, el Papa Nicolés IV aprueba la primera
regla o norma de vida de los hermanos y
hermanas de la penitencia, conocida como
“Supra Montem”. En lineas generales, re-
petia las directrices expuestas en Memoriale
Propositi, y comienza a llamar a los herma-
nos y hermanas de la penitencia como Ter-
cera Orden de San Francisco.

En Espafa ya se tienen noticias de los
penitentes franciscanos en 1233. Por su
caracter laical y popular, se extienden réapi-
damente por el noroeste y sudoeste de la
peninsula con su hébito gris. Los frailes son
denominados por el pueblo como “terceros”,
y las monjas “isabeles”. En 1443 se constitu-
yen como Congregacion general de caracter
regular, gracias al papa Eugenio IV.

Los Franciscanos Seglares son laicos
que quieren encarnar en la familia, en el tra-
bajo diario y en la sociedad el mensaje de
Jests siguiendo el ejemplo de san Francisco
de Asis.

La vocacion del franciscano se con-
creta en:

- Vivir en espiritu de conversion.
- Dar testimonio de Cristo mediante su vida.

- Vivir en su propia familia el espiritu fran-
ciscano.

- Una actitud de desapego hacia los bienes
terrenos.

- La construcciéon de un mundo maés frater-
no.

En esa sintonia de vida y de acciéon
nace hace 25 afos la Fundacién Hontanar:
trabajando para recuperar la dignidad de
personas sumidas en cualquier adiccion.

P. Roberto Guerrero Boza
Franciscano T.O.R.
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Exito de la cena solidaria en Cuatro Caminos

En esta quinta edicion, la cena solidaria de Hontanar se acercaba a los aledatios de la parroquia de los
franciscanos TOR “Santo Niiio de Cebii”. Aproximacion fisica desde Vallecas para conectar asi lazos de
colaboracion y hermanar ambas comunidades parroquzales en torno a la asociacion y sus fines.

El lugar elegldo fue el hotel “Jardin metro-
politano”, sito en la populosa calle del barrio
de Cuatro Caminos, en la avenida de Reina
Victoria. Por eso, nos desinstaldbamos de
Vallecas para darnos a conocer en otro am-
bito, con un mend en la cena espléndido,
una atenciéon de los profesionales del hotel
magnifica, que hicieron del encuentro una
velada muy especial.

La cena la abri6 Antonio Roldan ex-
plicando brevemente la historia de Hontanar
y, a su vez, la génesis de los Franciscanos
TOR en Espafia, pues ahora cumplen 125
afos de su implantaciéon. Seguidamente,
Fray Eduardo comparti6é su testimonio vo-
cacional ligado mucho a la experiencia en
dos de las obras de misericordia de los fran-
ciscanos, como es la casa de acogida de
Gandia en Valencia y su participacién como
voluntario, algunos afios, en Hontanar.

Y después de los discursos vino la ce-
na muy sabrosa. Al final nos habifamos jun-
tado mas de 100 comensales, con lo que se
habian cumplido de sobra las expectativas
que habia de cémo iba a acoger la cena otro
tipo de personas mas alejadas de la idea de
Hontanar. Desde aqui agradecemos a todos
los asistentes su presencia y el buen ambien-
te que se cre6 en dicho evento.

Cuando comenzaban ya a rodar por
las mesas los cafés e infusiones, Mariano, co-

mo maestro de ceremonias, daba
paso a Roberto Guerrero, que sa-
ludaba a sus antiguos feligreses.
Después de €], se sucedieron testi-

pertenecientes a la parroquia de
Santo Nifio de Cebd y también
Conchita, del equipo de volunta-
riado de Hontanar, entregaba el
Ycarnet acreditativo de voluntario
2 / de la asociacién a tres que se
habian iniciado este altimo afio.

Para concluir, no falté el testimonio
de uno de nuestros exresidentes rehabilita-
dos, que daba a todos las gracias por haberle
ayudado a salir del mundo oscuro de las
drogas, junto a su madre, que le acompafo y
que igualmente agradecia a todo Hontanar y
a sus voluntarios su gran labor en favor de
estos chicos necesitados de apoyo. Juanma
también compartié su testimonio acercando
a todos la realidad del trabajo bien hecho
durante muchos afios.

Como guinda al pastel, disfrutamos
de la actuacién de Victoria Gullén, una ro-
mancera y narradora que a través de cancio-
nes populares nos hizo reir y cantar a todos
los asistentes y asi concluir la cena con una
sonrisa.

Contentos por el resultado final, los
comensales acabaron satisfechos y el en-
cuentro de muchos de ellos fue otra de las
claves de esa noche. Conocer la situacion de
Hontanar para muchos que la desconocian
les hizo abrir los ojos a otra realidad y asi,
poder abrir horizontes de colaboracién tanto
en voluntariado, econémicos o simplemente
para que conocieran lo que significa Honta-
nar en la vida de muchas personas.

SUMARIO: En la cena solidaria se recauda-
ron en esta ediciéon 1.000 €.
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ENTREVISTA

Pablo, voluntario: «<En Hontanar existe un
sistema basado en la confianza»

Cuando empiezo a hacer esta entrevista me encuentro con Pablo, un chaval joven, con ilusion e interés por
trabajar con gente en riesgo de exclusion social. Estudia 2° de Integracion social y a través de una profeso-
ra pudo tener una experiencia profesional en Hontanar. No se ha arrepentido y sus palabras rebosan in-
quietud, ilusion y ganas de hacer algo por la gente mds necesitada.

Pablo, ;c6mo conociste Hontanar?

Fue a través de una profesora que me
lo recomendé. Estudio 2° de Integracién so-
cial en CESUR (Centro de Formacién Social)
y me dijeron que hablara con Pilar, de Hon-
tanar, porque necesitaban a alguien para
trabajar ese verano, ya que los trabajadores y
empleados de este piso se iban de vacaciones
y necesitaban a una persona para coordinar
a los voluntarios y residentes. En general, la
experiencia ha sido positiva, algo diferente a
otras cosas.

¢(Coémo fueron los primeros dias?

Trataba de no hacerlo de forma agre-
siva. Claudia, Juanma y Pilar me ayudaron
mucho. Iba tomando notas y apuntes, por-
que yo lo anoto todo. Hice fichas personali-
zadas de cada residente, pero realmente
hasta que no pas6 un mes no llegué a sentir-
me comodo.

¢En qué consistia tu labor? ;Cémo
fue tu labor con los residentes?

He estado tapando huecos que vo-
luntarios y trabajadores no podian ocupar, y
me he esforzado en ofrecerles algo diferente,
como determinados talleres que les han ve-
nido fenomenal y han agradecido mucho. En
una ocasion fuimos al cine de verano con un
voluntario que trajo palomitas y coca-colas,
un residente se ech6 a llorar de la emocion.
En otra ocasiéon me di cuenta de que deman-
daban informacion sobre sexualidad, hablé
con Claudia y monté un taller de sexualidad
y colectivo LGTB. Queria hacer algo diferen-
te. También me daba cuenta de que el ocio es
muy importante, y las horas muertas los
mataban. Muchas veces ver una pelicula es
poco, y proponia debates y realizaba activi-

dades enfocadas y dirigidas. Enseguida que
me decian “estoy aburrido”, pensaba y les
proponia que investigaran sobre temas que
realmente les gustaran; por ejemplo, habia
un residente que le gustaba el spinning, y le
propuse que investigara en internet, y le vi-
no muy bien. El no hacer nada y las horas
muertas los mata.

¢Has tenido este tipo de experiencias
anteriormente?

Como voluntario no, pero en mi am-
biente familiar si he tenido, y eso me ha ayu-
dado mucho.

(Qué tal tu relacion
con el resto de voluntarios?

¢(Quién te ha aportado mas?

Con los voluntarios ha
habido de todo, hay algunos_
que muy bien y otros que
podrian realizar mejor sus
trabajos, pero lo entiendo
porque cada uno aporta lo que tiene, aunque
la gente que no funciona bien no suma. Me
han sorprendido gratamente algunos volun-
tarios, concretamente los de mayor edad. No
me esperaba yo que lo hicieran tan bien, co-
mo Rosario. Con una vida interior muy bue-
nay positiva.

(Qué has aprendido?

Realmente me ha aportado mucho,

-

era mi primer trabajo y no queria fallarles.
Me ha ensenado a ser un buen profesional.
De Juanma he aprendido que la vida es larga
y las situaciones se pueden revertir. No hay
nada definitivo. De los usuarios, que aunque
bastantes piensan que no hay salida, si uno
quiere se puede sobreponer, o que uno no se
rinde si realmente no quiere. Pero de lo que



realmente me he dado cuenta es de que hay
personas que verdaderamente lo pasan mal,
muy mal, y que los problemas que algunos
tenemos no son nada comparados con los
que ellos tienen. Tengo familia, estudios, al-
go de dinero, pero mis problemas no son
nada comparados con los suyos.

;Te planteas seguir?

Por una parte, si. Es cierto que me
hubiera gustado asumir mas responsabili-
dad, implicarme mas, hablar con sus tera-
peutas, seguir mas sus procesos, no solo ser
meramente un voluntario mas. Planificar
sus semanas con ellos, trabajar mdas con
ellos. Creo que tengo mucho que aportar, se
pueden hacer talleres, cursos... para agili-
zar su proceso de integracién. Somos un
servicio para ellos y me hubiera gustado
hacer mas cosas.

(Quieres decirle algo a los residen-
tes o a los voluntarios?

A los residentes les dirfa que, como
dice Juanma, la droga nunca se deja, pero
que en Hontanar se acoge y en cuestion de
una semana ya tienes el ritmo y la rutina
adquiridos, y que poco a poco te vas sin-
tiendo a gusto y el carifio te llega y te llega
en una unidad para plantearte el hecho de
sentirse cuidado y querido. A los volunta-
rios les diria que animo, que siempre hay
cosas que se pueden mejorar. Existe un sis-
tema basado en la confianza y sin ello seria
imposible funcionar. Al principio yo pensa-

7
ba que habia un sistema mds autoritario,

pero es al contrario. Los chicos tienen una
libertad y una confianza por parte de to-
dos, y eso es lo que les hace crecer. Tam-
bién me gustaria comentar que hoy en dia
las nuevas tecnologias también se pueden
implantar en el PISHO, y que la comunica-
cion entre voluntarios podria ser mas hori-
zontal (con correos compartidos, en copia,
etc.) donde el trabajo que se realiza con los
residentes tenga continuidad con el resto
de voluntarios, porque a veces existen la-
gunas que no se llenan. Si todos vamos en
una misma direccién la accién se multiplica
mas. Por ejemplo, si después de comer no
hay siesta en el sillon ningdn voluntario
debe permitir la siesta en el sillon para to-
dos los residentes, y esa norma debe ser
clara y continuada para todos.

Agradecemos a Pablo la labor pres-
tada este verano en Hontanar. Estamos se-
guros de que su aportaciéon perdurara en el
tiempo y su trabajo y sus ideas no caeran
en saco roto. Pablo, gracias por tu aporta-
ciéon y desde aqui te deseamos mucha suer-
te, que aprendas mucho y tengas mucha
ilusiéon por ayudar a la gente, especialmen-
te a los mds necesitados. Todo un reto en la
sociedad actual. jAnimo!

José Antonio Sanchez




ENTREVISTA

Entrevista a Marisol, Asociacion Podemos

La Asociacion Podemos no estd vinculada a ningiin partido politico, es una entidad que ayuda desde la dé-
cada de 1990 a personas y familias afectadas por las adicciones. La propia evolucion social les ha hecho es-
pecializarse en dos colectivos principalmente: drogodependientes y poblacion penitenciaria. Marisol, que
trabaja en la asociacion, nos acerca un poco mds a este colectivo todavia con cierta invisibilidad para nues-

tra sociedad.

Para los que no la conozcan, ja qué se de-
dica la asociacion Podemos y a qué colecti-
vos ayuda?

La asociaciéon Podemos nacié a prin-
cipios de los 90 en el area social de la Parro-
quia San Ambrosio (Vallecas), para ayudar
desde el barrio a aquellas personas y fami-
lias afectadas por la droga y la cércel. Con el
paso de los afios se ha especializado en dos
colectivos: drogodependencias-VIH/Sida y
poblacién penitenciaria. Esto se traduce en el
desarrollo de diferentes programas de inter-
vencion: atencion, acompafiamiento e inter-
venciéon con personas y familias afectadas
por el consumo de drogas, cumplimiento de
trabajos en beneficio de la comunidad, trata-
miento y acompafilamiento en prision, piso
de acogida para poblacion penitenciaria y
hombres en tultima fase de tratamiento en
adicciones para su incorporacion social y
poblaciéon auténoma VIH-Sida.

(Como es el trato con estos colecti-
vos vulnerables y qué perfiles de adiccio-
nes recibis?

Los perfiles mas comunes con los que

trabajamos son varones jovenes con proble-
mas de consumo de cocaina, cannabis y al-
cohol principalmente, aunque también
tratamos con personas con problemas de
consumo de heroina y que padecen VIH/SI-
DA que en la actualidad se encuentran en
tratamiento. Ademds, por lo general, las
personas con las que trabajamos carecen de
formacion, trabajo, pension, etc., por lo que
su dia a dia es una supervivencia en muchos
casos

El trato varia mucho en funcién de la
persona y de sus circunstancias personales.
El punto basico en el trato con los colectivos
mencionados es el respeto hacia la persona y
su condicion, lo que implica por supuesto no
juzgar a la persona; y, por otro lado, intenta-
mos ser cercanos y crear un clima de con-
fianza y acogida, debido a que, aparte del
problema de adiccién, estas personas suelen
traer asociada ruptura de vinculos familiares
y mucho dafio emocional, entre otras cosas.
Por lo general, tenemos una buena vincula-
cién con las personas usuarias porque traba-
mos desde el "TU" y no desde el "YO", es




decir, son sus tiempos, sus objetivos y sus
procesos, no los nuestros.

¢(Qué soluciones proponéis desde la
asociacion para los colectivos y sus fami-
lias?

La respuesta seria muy larga, asi que
por resumir: para la poblaciéon que ya estd en
situacion de exclusion, desde nuestra asocia-
cién abogamos por incrementar y potenciar
los recursos existentes, como por ejemplo
ayudas econdmicas, alimenticias, recursos
asistenciales, etc., que por otro lado son re-
cursos insuficientes en la actualidad para
atender tanta demanda existente.

Para la poblacion en riesgo y joven,
sobre todo, la prevencion. Una buena educa-
cion preventiva evitaria mucho dafio poste-
rior, junto con la formacién y la insercién
laboral. En la mayoria de los casos que aten-
demos de poblaciéon joven, un aspecto
comun son las grandes dificultades que los
jovenes encuentran para acceder al mundo
laboral, lo que favorece la "orientaciéon" hacia
la vida delictiva, siendo propensos hacia los
estimulos criminégenos.

(Como es la vida del enfermo tras su
recuperacion e incorporacién en la sociedad
de nuevo, como es el proceso post-adic-
cion?

Asociacion

podemors

para drogodependisntes, enfernas
de sida ¢ familiares

La respuesta a esta pregunta se
podria resumir en dos palabras: muy dura.
En muchos casos una persona puede superar
esta enfermedad; sin embargo, las conse-
cuencias de esta van a perseguir a la persona
durante toda su vida, ya sea en forma de
prejuicios, falta de oportunidades, conse-
cuencias fisicas, psicoldgicas, etc. Si la vida
per se ya es dura para muchas personas por
muchos motivos, si se le afiladen las conse-
cuencias de haber padecido una adiccion
grave, la vida puede volverse una tarea
herctlea. Es como si el resto de la vida de la
persona se convirtiera en una maratén en la
cual esa persona corre con una mochila llena
de piedras.

Alba Montalvo

Asu.QUALwEQA.ﬂ
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TRIBUNA LIBRE

Fazenda de la Esperanza, un carisma para
tiempos de desesperacion

Fazenda de la Esperanza es una comunidad
terapéutica que acoge en su seno a los jove-
nes que presentan el vicio de las drogas y el
alcohol. La metodologia que proporciona a
los jovenes es la combinacién de dos grandes
fuentes inspiradoras: la Espiritualidad Fran-
ciscana y la Espiritualidad de la Obra de
Maria (Focolares).

Ambas Espiritualidades dieron lugar
al nacimiento de una nueva espiritualidad y
un nuevo carisma, La Esperanza, un carisma
para este tiempo que la desesperacion, fruto
de los tantos vicios sociales, genera en el co-
razén del hombre. Esta nueva espiritualidad
sale al encuentro de estos nuevos desafios
para el hombre a través de la vivencia del
Evangelio y del corazéon desapegado para
vivir bien el momento presente.

Hablar de Fazenda de la Esperanza es
hablar de familia, una realidad que propor-
ciona a los jovenes la posibilidad de recons-
truir sus vidas en el ntcleo real de la
basqueda de felicidad. Es la familia la que
nos hace sentir integrados y pone en nues-
tros corazones un sentimiento de pertenen-
cia a la vida y al mundo que nos rodea. Por
este motivo, la familia se transforma en la

SIEMBRA
ESPERANZA,

COSECHA
AMOR

recuperacion de la base para la construccion
de la personalidad y de la vocacién, aquella
pregunta que nos hacemos al final: cudl es
nuestra misioén en el mundo.

La vivencia del Evangelio una practi-
ca muy antigua y encarnada en el santo de la
Palabra, san Francisco de Asis. Encontramos
en la fraternidad franciscana en el deseo de
construir un mundo mejor a través de la
puesta en comuin de nuestros dones y capa-
cidades y el sentir que todo es nuestro y
puesto en comin, no solo los dones sino
también las necesidades. Vivir el momento
presente sin acumular nos ayuda a entender
que la vida simple trae consigo los bienes
para vivir en plenitud. Todo en la Fazenda
es puesto en comun, los vicios nos hacen
egoistas y, por ese motivo, el colocar en
comdn nos hace sacar de dentro los valores
de generosidad que estaban durmiendo en
nuestro interior. El Evangelio puesto en
préctica es el mejor método que existe para
salir del egoismo del vicio. Por eso creemos
que la vivencia del Evangelio nos transforma
en hombres y mujeres nuevos.

El carisma de la unidad nos ha hecho
comprender que Jestis abandonado, aquel
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que ha experimentado en la cruz el abando-

no de Dios Padre, ha encarnado el grito hu-
mano de muchos hermanos nuestros que
llegan a esta experiencia del por qué me has
abandonado, y en esta realidad humano-di-
vina experimentamos la gracia de encomen-
dar nuestro espiritu en las manos de Dios.
Este grito, reflexionado, encarnado y vivifi-
cado por Chiara Lubich, nos ha hecho com-
prender que el amor es capaz de transformar
todo sufrimiento en alegria y resurreccion.

Nos guia el deseo de dar a los jévenes
un nuevo estilo de vida. Un estilo de vida a
través de la espiritualidad, de la convivencia
y del trabajo. Tres actividades importantes
para un desarrollo equilibrado. Necesitamos
relaciones trinitarias, relaciones con lo sa-
grado, con aquello que es un misterio y que
nos permite sublimar la vida. Esta experien-
cia que se vive de forma concreta con la vi-
vencia del Evangelio y actitudes evangélicas
como el perdén, la mision, la donacién gra-
tuita, y que son guiadas por la espirituali-
dad, la convivencia que esta afectada por esa
poca capacidad de tolerar al otro o de acep-
tar al otro de la forma que es. Siempre bus-
camos que se adecue a nosotros. La
convivencia nos ayuda a entender al otro y a
aprender a amarlo tal y como es. El trabajo
es la posibilidad que tenemos para poner en
comun nuestros dones y habilidades, con un
mismo ideal, que es vivir en comunién los
dones, que son eso, dones, y no el medio pa-
ra la competitividad.
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Viviendo esta realidad, nacieron
aquellos que quisieron vivir este estilo de vi-
da de una forma mas comprometida y al
servicio de otros. Asi naci6é la Familia de la
Esperanza, Asociaciéon Internacional de Fie-
les con derecho Pontificio, que en 2015 le fue
dado el Derecho Pontificio definitivo. Sus
Fundadores, un fraile franciscano, Fray Hans
Stapel, y los laicos Nelson Giovaneli, Luci
Rosendo e Iraci Leite dieron inicio en 1983 a
esta divina aventura llamada Fazenda de la
Esperanza, hoy presente en 22 paises y 138
comunidades en el Brasil y en el mundo,
ayudando a jévenes a salir del vicio de las
drogas y otras adicciones.

Quien comparte esta experiencia es
Danny Francisco Jacay Saavedra, miembro
de la Familia de la Esperanza. En este tiem-
po me encuentro haciendo una experiencia
de vida externa, estudio psicoandlisis y me
preparo para estudiar psicologia. Aqui en
Madrid iniciamos un grupo que ya es una
realidad en el mundo también, y forma parte
de la Familia de la Esperanza, GEV Grupo
Esperanza Viva. Nos reunimos cada 15 dias,
los sabados, y compartimos nuestra vida y
contamos experiencia de la vivencia de la
Palabra. Si quieren conocernos entren en
contacto conmigo y si tienen algtin familiar
amigo o alguien que necesite de recupera-
cién, entre en contacto y le ayudaremos en lo
posible.

Danny Francisco Jacay Saavedra
danieljacay@hotmail.com
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ENTREVISTA

«El trato que recibimos los residentes no

tiene precio»

L.R. es de Marruecos, pero lleva mas de 35 arios en Esparia. Mientras realiza en tratamiento con la Fun-
dacion Hay Salida, reside en el piso y pronto comenzara la busqueda de empleo. En esta entrevista se

muestra agradecido a todos los que forman Hontanar.

(Como llegaste a Hontanar?

Llegué aqui por un CAI (Centro de
Atencion Integral de la Comunidad de Ma-
drid), con la idea de estar un tiempo. Y Pilar,
a quien estoy muy agradecido, me ayudé
mucho a entender que tenia que hacer un
proceso completo de terapia, para saber
quién soy realmente. A través de ella co-
mencé la terapia con la Fundacion Hay Sali-
da. Al principio lo tomé con desconfianza,
porque no sabia cémo funcionaba el trata-
miento. Pero el trabajo que hacen todos los
terapeutas, incluso el presidente, es muy
bueno. Estoy muy agradecido porque nunca
he tenido un tratamiento asi.

(Como fue la acogida en el piso
cuando llegaste?

Muy buena. El piso nos da una opor-
tunidad de oro porque venimos de otro
mundo. Yo practicamente vengo de la calle.
Si no hubiera pisos como Hontanar, perso-
nas como yo seguirian en la calle.

.Y la convivencia en el piso?

La convivencia es complicada. A mi
me costé mucho integrarme porque todos
somos distintos. Pero ha ido bien. En las
reuniones que tenemos los martes con los
frailes y con los responsables del piso
expresamos los problemas y no se queda na-
da guardado. También la labor de los volun-
tarios ayuda mucho en la convivencia. Su
labor es maravillosa, se implican al maximo
y nos quieren casi como a hijos. El trato que
recibimos los residentes por parte de los vo-
luntarios y los frailes es “exquisito”. No lo
he experimentado antes en ninguna parte.
Siempre estan apoyandonos y pendientes de
que no nos falte nada.

Ta eres musulman. ;Cémo vives el
hecho de que Hontanar sea una organiza-
cién con una base cristiana?

Nunca ha habido ningtn conflicto por
ese lado. Hay un respeto maximo con mi re-
ligion tanto por parte de los curas y los vo-
luntarios, como de los otros residentes.

(Qué planes tienes para el futuro?

Me queda poco tiempo de estar aqui
en el piso. Estoy haciendo el tratamiento con
la Fundacién Hay Salida, que es un trata-
miento muy duro e intenso. Son dos horas y
media todos los dias. Las terapias te llegan
mucho, porque para los adictos es complica-
do reconocer y aceptar. En la Fundacién tra-
bajan muy bien, y siguen unas pautas. En mi
caso, como ya llevo més de un afio estoy ha-
ciendo un curso de electricidad y pronto voy
a comenzar a buscar empleo. Pero seguiré
con el tratamiento en la Fundacién, porque
el tratamiento es largo.

(En qué te gustaria trabajar?

No tengo ningtn titulo, pero he tra-
bajado en muchas cosas: en construccion, al-
batiileria, fontaneria, jardineria...

(Qué mejorarias en el piso?

Nada. El piso estda muy completo y no
puede admitir mas personas. jHasta tenemos
aire acondicionado! Gracias a eso hemos te-
nido un verano muy bueno.

;Tienes alguna reflexion final?

Ojald las entidades sigan ayudando
econdmicamente al piso. También nos viene
muy bien cualquier ayuda de voluntarios.
Los residentes venimos sin nada, ni calzado
ni ropa. Aqui se nos da de todo, incluso el
tabaco. Pero la ayuda mds importante es la
emocional. Esa ayuda, la presencia y el trato
de los voluntarios, no tiene precio y no se
puede comprar. Estoy muy agradecido a to-
do el conjunto de Hontanar, a los volunta-
rios, a los trabajadores y todos los que
participan de alguna manera.

Juan Fajardo
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Estrenamos nueva
pagina web

Con motivo de la celebraciéon de los 25
anos de vida de Hontanar, hemos decidido
crear y redisefiar nuestro nuevo portal
web. Este seguira siendo el mismo lugar
de encuentro de todo aquel que quiera es-
tar al tanto de la actualidad de la asocia-
cién, pero esta vez se encontrara con una
pagina mas moderna y mas clara.

Hemos querido adaptar nuestra pa-
gina web a los nuevos formatos que se
adoptan a dia de hoy vy, por ello, ofrecera
una vision mas cercana y mas dindmica.
Prevaleceréa la informacion, asi como la in-
formacion basica de la asociacién y las no-
ticias relacionadas con esta, pero se
incorporara un fuerte contenido audiovi-
sual en forma de imégenes y videos para
poder ofrecer una experiencia mucho mas
acorde con estos tiempos.

Puedes entrar a verla a través de es-
ta direccion:

www.asociacionhontanar.org

Agradeceriamos que nos dieras tu
opinién sobre qué te parece enviando un
correo electronico a:
comunicacionhontanar@gmail.com

Muchas gracias.

Como inicio de los actos de conmemora-
ciéon del 25 aniversario de Hontanar que
celebramos en 2019, el domingo 20 de ene-
ro a las 13.00 en la iglesia de San Francisco
llevaremos a cabo una celebraciéon eucaris-
tica presidida por el vicario del Arzobispa-
do en pastoral social e innovacion.
jEsperamos que nos acompafieis!
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La montana,

protagonista de Las
Edades del Hombre

Como cada edicion, regresa la exposicion
de Las Edades del Hombre, y esta vez
tendra lugar en la localidad de Aguilar de
Campoo (Palencia).

Bajo el titulo de “Mons Dei” (“El
Monte de Dios”), esta recopilacion de
obras trata de profundizar en el significa-
do de la montafia dentro de la tradicion
simbdlica cristiana. Como aseguran desde
la Fundacién, “es una propuesta de fe, arte
y naturaleza en ese empefio de convertir
cada ediciéon de Las Edades del Hombre
entre la Fe y la Cultura”.

Siete capitulos compondran la ex-
posicién y que invitaran al visitante a re-
correr las iglesias de la montafia palentina,
cuyas sedes serdn la Iglesia de Santa Ceci-
lia y la Colegiata de San Miguel.

La exposiciéon continuard abierta al
publico hasta el proximo 9 de diciembre y
la entrada tiene un precio de cinco euros.
Para mas informacién, consultar con la pa-
gina web

http:/ /monsdei.lasedades.es o contactar
con el namero de teléfono 979 040 089.
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Actos de celebracion de los 125 anos de
la T.O.R. en Espaiia

wETAUBCIONDE 105 coLeGio RAIMUNDO LULIO

SABADO 17 Noviembre
10°00 Actividades para familias (ex ¢/ pario)
12°30 Acto ACQdemicCo (saln de actos)

“La presencia TOR en San Diego”™ (D. Roberto Nogales).
Actuacion Coro R. Lulio (Dfa Lourdes Esteban).

13°30 Solemne EUCARISTIA (e1 ¢/ patio).

ARNZA 75

perdona-¥

PARROQUIA SAN DI EGO

DOMINGO 18 Noviembre g
9.00 EUCARISTIA (G. Kerjgma) A
11.00 EUCARISTIA (Iegion de Maria
y Amigos de San Francisco).
12.00 EUCARISTIA (Coro de Nijios y JUFR.A).
13.00 EUCARISTIA( Confirmacion y Pastoral Familiar).
19.30 EUCARISTIA (Core Venezolano).

Y en la Parroquia del Santo Nifio del Cebt (C/ Lucio del Valle, 4):
* Exposicion abierta al pablico sobre los 125 afios de la T.O.R. en Espafia, del 22 al
24 de noviembre

* Eucaristia de celebracion del aniversario, el domingo 25 de noviembre a las 20.30.

La Fundacion Hay Salida comparte sus
resultados con nosotros

La Fundacién ofrece un tratamiento profesional y de calidad a pacientes con dificultades
econémicas y sociales. Se financia exclusivamente a partir de donaciones particulares,
aportaciones de pacientes y alguna ayuda puntual de entidades privadas.
Un afio mas, han trabajado con la ilusién de que nuestros pacientes recuperen sus
vidas y las afronten con optimismo y esperanza. Algunos de sus resultados son:
* 38 pacientes actualmente en tratamiento, de los que casi la mitad lleva mas de 2 afios.
* La tasa de recuperacion es del 65% para los pacientes actualmente
en tratamiento, 85% para los pacientes entre 2 y 5 afios de tratamien-
to, y 93% para los pacientes de mas de 5 afios de tratamiento.
Como se desprende de estos altimos datos, es muy importante
que el paciente supere los dos afios de abstinencia, lo que supone un
buen pronéstico de recuperacién a largo plazo.
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Aguay fuego

"Ya estoy cansada de ser fria y de correr rio abajo. Dicen que soy necesaria, pero
yo preferiria ser hermosa, y encender entusiasmos. jY ser roja y célida y hacer
arder el corazén de los enamorados! Dicen que yo purifico lo que toco, pero
mas fuerza purificadora tiene el fuego. jQuisiera ser fuego y agua!".

Asi pensaba en septiembre el agua de un rio de la montafia, y como
queria ser fuego, decidi6 escribir una carta a Dios para pedir que cambiara su
identidad.

"Querido Dios: Tt me hiciste agua, pero quiero decirte, con todo respeto,
que me he cansado de ser transparente; prefiero el color rojo para mi: desearia
ser fuego, ;puede ser? Ta mismo, Sefior, te identificaste con la zarza ardiente y
dijiste que habias venido a poner fuego a la tierra. No recuerdo que nunca te
compararas con el agua. Por eso, creo que comprenderas mi deseo. No es un
simple capricho. Necesito este cambio para mi realizacion personal...".

El agua salia todas las mafianas a su orilla para ver si llegaba la respues-
ta de Dios. Una tarde pas6 una lancha muy blanca que dejé caer al agua un so-
bre muy rojo. El agua lo abrié y leyo:

"Querida hija, me apresuro a contestar tu carta. Parece que te has cansa-
do de ser agua, yo lo siento mucho porque no eres un agua cualquiera. Tu
abuela fue la que me bautiz6 en el Jordan, y yo te tenia destinada a caer sobre la
cabeza de muchos nifios. Tt preparas el camino del fuego. Mi Espiritu no baja a
nadie que no haya sido lavado por ti. El agua siempre es primero que el fuego".

Mientras el agua estaba embebida leyendo la carta, Dios bajé a su lado y
contempl6 en silencio. El agua se mir6 a si misma y vio el rostro de Dios refleja-
do en ella.

Y Dios seguia sonriendo esperando una respuesta...

Comprendio entonces que el privilegio de reflejar el rostro de Dios solo
lo tiene el agua limpia. Suspiré y dijo:

"Si, Sefior, seguiré siendo agua. Seguiré siendo tu espejo. GRACIAS".
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