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Exposicion del Santisimo

Lectores: Oh Alto y glorioso Dios, ilumina las tinieblas de mi corazon. Y dame fe recta, esperanza
cierta y caridad perfecta. Sentido y conocimiento Sefor, para que cumpla tu santo y veraz
mandamiento. Amén.

Lector 1: Este jueves nos reunimos, por ultima vez en este curso, a orar ante el Santisimo.
Sintamos la presencia real de Cristo, que se ha quedado entre nosotros. Confiémonos al Sagrado
Corazon de Jesus que celebramos mafiana. En silencio, oramos...

Musica de fondo

Lector 2: Del Evangelio segliin san Mateo (9,36-10,8)

En aquel tiempo, al ver a las muchedumbres, se compadecia de ellas, porque estaban extenuadas
y abandonadas, «como ovejas que no tienen pastor».

Entonces dice a sus discipulos:

—La mies es abundante, pero los trabajadores son pocos; rogad, pues, al Sefor de la mies que
mande trabajadores a su mies.

Llamé a sus doce discipulos y les dio autoridad para expulsar espiritus inmundos y curar toda
enfermedad y toda dolencia. Estos son los nombres de los doce apdstoles: el primero, Simén,
llamado Pedro, y Andrés, su hermano; Santiago, el de Zebedeo, y Juan, su hermano; Felipe y
Bartolomé, Tomas y Mateo el publicano; Santiago el de Alfeo, y Tadeo; Simdn el de Cana, y Judas
Iscariote, el que lo entregd. A estos doce los enviod Jesus con estas instrucciones:

—No vaydis a tierra de paganos ni entréis en las ciudades de Samaria, sino id a las ovejas
descarriadas de Israel. Id y proclamad que ha llegado el reino de los cielos. Curad enfermos,
resucitad muertos, limpiad leprosos, arrojad demonios. Gratis habéis recibido, dad gratis.

Palabra del Sefior

Musica de fondo
Lector 3: Cuatro conceptos podrian resumir el mensaje de hoy: mirada compasiva, llamada,
misién y gratuidad.
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MIRADA COMPASIVA
Lector 1: Jesus no solo es maestro por su Palabra. También por su actitud. Su manera de mirar lo
que le rodea es compasiva. Sintid compasion al verlos como ovejas sin pastor, como siega sin
segadores. Su mirada estaba llena de carifio, respeto y amor. No pasaba de largo, sino que se
metia dentro de la piel del otro.
Lector 2: Mirar con el corazén la realidad presente es el primero de los pasos para la
evangelizacion. De lo contrario podemos estar repitiendo férmulas hechas que no tendran ningun
efecto. En la Iglesia cambiaremos cuando empecemos a mirar a la gente como la miraba Jesus.
Lector 3:
Gracias, gracias, mil gracias, Sefior
porgue nos miras con compasion.
Gracias porque nos llamas con nuestro nombre.
Gratis recibimos la vida,
gratis recibimos la fe,

con gratitud queremos entregarla.
Mdisica de fondo

LLAMADA

Lector 3: Jesus ord antes de llamar a los doce apdstoles. Llamada que hace por el nombre de cada
uno. Nosotros también somos apodstoles por el bautismo. Respondemos a ella cuando hacemos
publica nuestra fe. Pero también en la vida ordinaria. Cada dia es una oportunidad de traducir en
gestos y palabras el anuncio de Jesus. Como la levadura en la masa, que estd escondida, es el
elemento esencial para el fermento. Desde mi realidad estoy llamado a descubrir mi misién de
acuerdo a mi vocacion y a los talentos que el Sefior me confio.

Lector 2: Hemos de cultivar la espiritualidad de la llamada, es decir, sentir en cada amanecer que
el Sefior nos llama por nuestro nombre y espera nuestra respuesta generosa y sincera. Asi
evitaremos que el cristianismo se convierta en una ideologia. Es inevitable también, que la llamada
a los apdstoles nos haga pensar inmediatamente en los sacerdotes. Y nos haga orar por las
vocaciones.

Lector 1:

A Dios no se le encuentra después de nuestra busqueda...

A Dios se le encuentra,

cuando El se nos desvela, cuando se nos manifiesta,

cuando El quiere y como quiere.

Se hace presente y te llama

en el “ahora”, en este momento,

en esta criatura, en el silencio, en la sombra...

Ve despacio, para despertar,

para ser consciente,

para sentir su voz.
Cancion: Hay un corazon que mana (https://youtu.be/QMIJEi7vKhFM)

MISION

Lector 3: Si hemos oido nuestro nombre, si nos hemos sentido interpelados y llamados, solo queda
ponernos en camino. Ser testigos. Enviados por El. Para saber si se ha producido tal encuentro con
Jesus no hace falta remitirse a las palabras. Sabremos que nos hemos encontrado con El, si nos ha
cambiado la vida.
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Lector 1: La transformacidon personal no solo es el inicio del seguimiento de Cristo, es también el
presente y el futuro de nuestra identidad. Como decia San Pablo: “Ya no soy yo quien vive, es
Cristo quien vive en mi”. Y esto no es despersonalizacion, al contrario. Viviendo Cristo en mi, seré
mas yo mismo.
Lector 2:
Sefor, sé que desde que me creaste me diste dones,
capacidades diferentes a los demas,
grandes o pequeios, pero me has dado.
Has puesto tu mirada en mi
y te doy gracias por ello.
Ayudame a hacer buen uso de ellos,
a ponerlos al servicio, y compartirlos
con mis hermanos, mis amigos y mis semejantes.
Que cuando lo haga estén llenos de Ti,
de tu amor, de tu paz,
de tu misericordia y tu humildad.

Musica de fondo
GRATUIDAD
Lector 2: El reino de Dios va contracorriente. Es contracultural. En nuestra sociedad lo que impera
es el interés. Todo tiene un precio, todo se puede comprar. Pero Jesus aparece para decirnos que
hay mas alegria en dar que en recibir.
Lector 3: La vida y la fe son un regalo que hemos recibido gratis, sin merecerlo, ni comprarlo. Por
eso debemos mirar con gratitud el futuro. Podemos vivir de dos maneras, encerrados en nuestros
intereses o volcados en el amor desinteresado a las personas que nos rodean especialmente si son
fragiles y vulnerables. Escojamos la mejor parte: vivir la vida con gratitud.
Lector 1:
Jesus, TU me das todo gratuitamente,
ayudame a darme cuenta de tantos regalos:
mi vida, mis seres queridos,
tu amor, el amanecer, una sonrisa,
todo aquello que me das con tanto amor.
Quiero hablar contigo y agradecerte;
dame la gracia de un corazoén agradecido,
un corazén que vea que todo es don.
Y que pueda dar gratuitamente,

lo que gratis he recibido.
Silencio meditativo

Lector 1: Sefior, Tu eres el duefio de la mies y de los trabajadores, Tu eres el que reparte las tareas
y das fuerza para llevarlas a cabo. Traemos ante ti nuestras peticiones porque confiamos en tu
poder y tu misericordia. Respondemos: DANOS TU FUERZA Y TU LUZ.

Lector 3: La mies es mucha pero los trabajadores pocos. Por todos los que trabajan al servicio de
la Iglesia: el Papa, los obispos, los sacerdotes, dales fortaleza para realizar la dura tarea de la
evangelizacion. OREMOS.
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Lector 3: Por las vocaciones. Para que el Sefior envie obreros a su mies, suscitando vocaciones al
sacerdocio y a la vida consagrada, y laicos comprometidos en la evangelizacion del mundo.
OREMOS.
Lector 3: Dad gratis lo que habéis recibido gratis. Para que no nos cansemos de vivir en la
gratuidad, como signo de comunién entre hermanos siendo signo del amor de Dios en medio del
mundo. OREMOS.
Lector 3: Proclamad que el Reino de Dios esta cerca. Para que nuestra predileccion sea ayudar a
los necesitados, a los que se encuentran solos, abatidos, cansados, insatisfechos, llevandoles
nuestra comprension y nuestro amor. OREMOS.
Lector 3: Sabed que el Sefior es Dios y nosotros su pueblo. Por todas las personas que viven
dedicadas a la oracién y a la alabanza, para que estimulen en la fe y el amor a todos los
cristianos. OREMOS.
Lector 3: Servid al Sefior con alegria. Por todos los que estamos aqui reunidos, para que vivamos
en la alegria, la fidelidad, la entrega, y respondamos con generosidad a su llamada. OREMOS.

Lector 1: Acoge Sefior nuestras peticiones, pon en nuestro corazén el amor y la fortaleza para
llevarlas a cabo, ayudanos a no quejarnos nunca de tus planes y haz que llevemos a todos la
esperanza y la paz. Por Nuestro Senor Jesucristo. Amén.

Padrenuestro
(si no ha salido el sacerdote del confesionario, ponemos mdusica hasta que salga)

Les diste el pan del cielo:
R: Que contiene en si todo deleite.

Oremos: Oh Dios, que en este sacramento admirable nos dejaste el memorial de tu Pasién; te pedimos
nos concedas venerar de tal modo los sagrados misterios de tu cuerpo y de tu sangre, que
experimentemos constantemente en nosotros el fruto de tu redencién. Tu que vives y reinas por los
siglos de los siglos. Amén.

Bendicion.

Bendito sea Dios.

Bendito sea su Santo Nombre.

Bendito sea Jesucristo verdadero Dios y verdadero Hombre.
Bendito sea el Nombre de Jesus.

Bendito sea su Sacratisimo Corazén.

Bendita sea su Preciosisima Sangre.

Bendito sea Jesus en el Santisimo Sacramento del Altar.
Bendito sea el Espiritu Santo Consolador.

Bendita sea la Madre de Dios la Santisima Virgen Maria.
Bendita sea su Santa e Inmaculada Concepcién.

Bendita sea su gloriosa Asuncion.

Bendito sea el Nombre de Maria Virgen y Madre.
Bendito sea San José su casto esposo.

Bendito sea Dios en sus Angeles y en sus Santos.
Reserva.



